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耳沁聍 （耳道喷剂敷料）研发背景及特点

耵聍栓塞的定义：外耳道软骨部皮肤具有聊貯腺,
分泌淡黄色粘稠液体,称耳貯,有的盯貯状如粘液,
俗称油耳,正常情况下盯貯可借咀嚼,张口等下颌运
动以薄片形式自行排出,若耶貯逐渐凝聚成团,阻塞
外耳道,称栓塞(IMPACTED CERUMEN)

症状：可出现听力减退、耳鸣、耳痛。甚至眩
晕。遇水后貯膨胀。完全阻塞外耳·道。使听力减
退。还可刺激外耳道引起外耳道炎。若压迫刺激
鼓膜。可致耳鸣。偶有因压迫中耳引起眩晕者。
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耳沁聍 （喷剂敷料）研发背景及特点

现有方法 优点 其他

器械夹取法 专业化操作较为方便 硬质耵聍较难取出，非专
业操作有危险性

浸泡法 针对硬质耵聍 软化时间较长

冲洗法
可以冲出外耳道深部不宜
取除的碎软耵聍、微小异

物或已软化的耵聍栓

冲洗液要求较高，不适用
中耳炎、耳道穿孔等，未

成年会有恐惧感



耳沁聍 （耳道喷剂敷料）研发背景及特点

• 表面活性剂
，软化耵聍

• 碱性，溶解油
脂，软化耵
聍

• 植物提取，
保湿修复

• 等渗，提
高耵聍溶
解性

多库酯
钠 角鲨烷

碳酸钠氯化钠



耳沁聍 （喷剂敷料）基础与临床研究

多库酯钠：阴离子表面活性剂，口服后不吸收，作用温和，
无明显不良反应，不引起水和电解质紊乱，可长期使用。

角鲨烷：角鲨烯/烷是皮肤中本身存在的成分，亲肤性特别
好，能够和皮肤分泌的皮脂高度相溶，在表层形成一层透气
的保护膜，被誉为最优秀的保湿剂，没有之一。发挥持续保
湿、软化耵聍的效果。

碳酸钠：耵聍既是分泌物形成，往往呈现酸性反应，故用碳
酸钠滴耳时，产生中和作用，达到软化，进而除掉耵聍。



耳沁聍 （耳道喷剂敷料）适用人群及用法



耳沁聍 （喷剂敷料）适用人群及用法

①侧卧 ②喷雾 ③软化



耳沁聍 （喷剂敷料）适用人群

• 小创面护理，日常外耳道冲洗，中耳炎分泌物冲洗、软化耵聍及
冲洗、术后创面冲洗。
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